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Vereinsregeln

Die Comunita Coerente ist flr die Motivation, Unterstlitzung, Austausch und
Vernetzung gedacht. Es geht um die ganzheitliche Sichtweise von AW und um die
individuellen Wege jedes Einzelnen um ans Ziel zu kommen.

Wir bitten um eine universelle Akzeptanz untereinander. Wir sind ein
Gesundheitshaus. Ruhe ist ein wichtiger Faktor; somit ist in diesem Haus auf
Llarmige” Aktivitaten zu verzichten.

Mitgeflhl und Achtsamkeit ist bei uns im Vordergrund. Respekt und ein liebevoller
Umgang ist Voraussetzung

Es gibt tausend und ein Weg und beworbene Strategien gesund zu werden. Wir
fokussieren uns auf die Lehren von Anthony William

Im Gastehaus nach AW leben. Fiir Aussenstehende vielleicht etwas fremd anmutend:
Duftkerzen, Deodorant, Deodorant, Rasierwasser, Parfime und andere chemische
Duftstoffen. schaden Deiner und auch der Gesundheit der Mitbewohner. Darum bitte
solche ,,Giftstoffe” wahrend des Aufenthalts nicht anwenden.

Wir sind kein Krankenhaus und kénnen keine Therapien oder Beratungen anbieten.
Haben Du starke Beschwerden und bist Dir unsicher, ob Du ohne &arztliche Begleitung
teilnehmen kannst, bitte vorab mit einem der AW-Berater und Deinem Arzt abklaren.
Wir sind kein Hotel und verfligen daher (iber keine Reception. Kommunikation und
Austausch mit den Betreibern kann fiir die Vereinsmitglieder zu Kochzeiten
stattfinden.

Das Haus ist alt, wurde zwar im Bereich Wasser, Elektrik etc. auf den neuesten Stand
gebracht; jedoch wurden die wunderschonen Original-Holzbéden, Fenster und Tiren
Uberarbeitet und belassen, um den alten Charme beizubehalten. Dies bringt mit sich,
dass das Haus hellhorig ist. Darum die Bitte um ein bedachtes Vorgehen um andere
geg. krankheitsbedingt larmempfindlich, nicht zu storen.

Die alten fast 1 Meter dicken Natursteinmauern halten das Haus stets angenehm
kihl. Jedoch ist es im April und teilweise im Mai relativ kalt im Haus. Bei
Empfindlichkeiten seinen Urlaub eher in den Sommermonaten buchen. Mitgebrachte
«Stromfresser» zum Heizen sind im Hause nicht erlaubt.

Offene Feuer, Rauchen etc. sind im Haus nicht erlaubt.

Es gibt keine direkten Parkplatze vor dem Haus. Allerdings ist die Bushaltestelle nur 2
Gehminuten, der 6ffentliche Gratis-Parkplatz nur 3 Gehminuten vom Haus entfernt.
Bitte beachten, dass Hilfe beim Tragen schwerer Gegenstande nicht garantiert
werden kann.

Die bereitgestellten Badetlicher, Bettwdsche nur zu deren vorgesehenen Zwecken
verwenden.

Haustiere auf Anfrage

WIFI zwischen 7.00 und 21.00 an, wahrend der Nacht ausgeschaltet.

Jeweils am Samstag Check out bis 10.00 Uhr, Check in ab 16.00 Uhr

Cavergno, 6. Mai 2022



