
 

 

Reservation Zimmer/Essen nach AW 2023 

Meine Adresse 

 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Telefonnummer 
______________________________________Email_________________________________ 

 

0 Ich bin Mitglied des Vereins Comunita Coerente 

0 Ich beantrage eine Probier-Mitgliedschaft für die Dauer meines Aufenthaltes 

 

        CHF   30.00 

 

Reservation für folgendes Datum:_______________________________________________ 

Reservation für folgende(s) Zimmer________________________für  __________ Personen 

 

Ich reserviere folgende Morgenroutine: 

0 Selleriesaft Bio   5 dl CHF  9.50 (1.90/dl)_________________dl 
0 Selleriesaft konventionell  5 dl CHF  6.50 (1.30/dl)*________________dl  
beim Sellerie gibt es starke Preis- und Qualitätsschwankungen, somit können diese Preise, je nach Saison und 
Qualität nach unten oder nach oben varieren (zZt wird nur der in der Schweiz angebaute Sellerie zu den fast 
doppelt so hohen Preisen angeboten, darum leider nicht ganz günstig) 

HMDS  halbe Portion         ca. 7 dl CHF 7.00 (1.40/dl) 

           ca. 1.4 l CHF 14.00 (1.40/dl) 

Alternativ für Einsteiger Fruchtsalat  CHF 7.00                                                                  
Der HMDS (Heavy Metall Detox Smoothie) besteht aus gefrorenen wilden Heidelbeeren und frischem 
Koriander(nicht Bio), wenn immer möglich: Bio-Bananen und Bio Orangen. Dulse, Spirulina und das 
Gerstengrassaftpulver Original von Vimergy)  

Datum ___________         Unterschrift:____________________ 

Comunita Coerente 


